


 

  
 
 

til Børnehaven i Eventyrhuset 
 
 
 
 

Vi byder jer og jeres barn hjertelig velkommen, både til vores 
børnehave og til hele vores Eventyrhus. Vi glæder os til, at 

lære både jer og jeres barn at kende. 
Vi værdsætter et godt og trygt samarbejde mellem jer 

forældre, vores pædagogiske personale, vores bestyrelse og 
ledelse.  

Hvis I har spørgsmål både før og efter jeres opstart, så kom 
endelig til os både med stort og småt. 

I denne folder kan i læse om hvordan I kan forberede jeres 
barn på at gå i børnehave og lidt om den hverdag vi har i 

børnehaven 
 

 
 





 
 
 
 
 
Vores personale har mange års erfaring i forhold til at tage imod børn. 
Vi hjælper jeres barn og jer forældre til at give slip på hinanden for en 
lille stund, mens vi “låner” jeres barn - til I kan være sammen igen.  
 
(Følgende på denne side, er kun for nystartede børn, som ikke har gået 
i vores vuggestue. For de børn der kommer fra vuggestuen, laves der 
læringsmiljøer for overgangen til Børnehaven, så overgangen vil 
opleves så naturlig som muligt). 
 
I starten vil I komme og blive sammen med jeres barn i de første dage. 
Når vi oplever, at barnet er tryg, så vil I gå en tur med en tændt telefon 
i lommen eller sidde i vores forældre-lounge og vente til vi henter jer 
igen.  
 
I skal beregne 2-3 uger med korte dage og hvor I er lidt på stand-by til 
at komme til Eventyrhuset alt efter hvordan jeres barn reagerer på at 
starte.  
 
Jeres barn vil måske blive ked af det når I går- det er helt naturligt og 
et tegn på en tæt tilknytning. Det er vigtigt, at I overlader i tryghed til 
os (også selvom jeres barn græder), så trøster vi og I kan med tryghed 
vide, at vi ringer efter 10-15 min. hvis jeres barn ikke er faldet til ro. 
Ellers kommer I igen efter 30 min. Nu vil jeres barn opleve, at I kommer 
igen og den proces øver vi til barnet er tryg og I kan begynde at være 
væk i længere perioder. 
 
Indkøring er et samarbejde mellem jer og os og hvis vi voksne er trygge 
i processen, så vil det smitte af på barnet - omvendt vil det også smitte 
af, hvis I er bekymrede  - for I er så tæt forbundet endnu, at barnet vil 
sanse det. Så det vigtigste er tillid mellem jer og os.  



 

 
 
 
 

 
Vi putter børn i et roligt tempo og vi 
synger en sang inden børnene falder i 
søvn. 
 
De børn i børnehaven som stadig sover 
til middag, går ind i soverummet efter 
frokost og hviler. De børn der ikke sover 
efter 20 minutter, men har hvilet for en 
stund, kommer igen med ud til resten 
af børnegruppen. 
 
 



 

 
 
 

”Skytsengel min, pas godt på mig 
Dag og nat, tidligt og sent 

Altid skal du passe godt på mig 
Så bliver jeg glad skytsengel min” 



 

 

• Sovebamse og evt. sut 

• 2-3 sæt skiftetøj 

• Flyverdragt (alt efter årstid) 

• Termotøj 

• Regntøj 

• Varm trøje/fleecetrøje 

• Gummistøvler 

• Sko 

• Indesko 

• Hue og handsker skal være uden snor og bindebånd 

• Evt. en lille kurv til garderoben 

• Drikkedunk med navn 

Husk navn i alt tøj!!! 



 

 
 
Eventyrhuset har bleer som er svanemærket, 
hvis I har specielle ønsker til bleer er I 
velkomne til at medbringe dem. 

 
 

 

Eventyrhuset har mange fester. Vores 
forældre bakker op om vores fester, deltager 
og bidrager fx med blomster til oppyntning, 
kage, arbejdsdage og meget andet hjælp i 
hverdagen.  

 

 
 
 
 
Eventyrhuset laver sund mad alle dage og til 
alle måltider -  Så ingen madpakker. 
Hvis I har allergier eller specielle bohov, så 
skal I oplyse det inden opstart og skrive det 
på jeres barns stamkort. 



 

Morgenmad  Mellem 6.30 og 7.30 serveres 
     der lidt grød, havregryn  
     med mælk eller lign. 
 
Formiddagsmad Hver dag kl. 9.00-9.30   
     serveres der koldhævede  
     fuldkornsbrød eller boller 
     med smør og ost 
 
Mandag   Grød med frugtmos 
Tirsdag   Suppe 
Onsdag   Grøntsagsgryde med brune 
     ris, linser, bulgur eller lign.  
Torsdag   Rugbrød med pålæg   
   
Fredag   Grøntsagspizza 
 
Eftermiddagsmad Ca. kl. 14 Koldhævede fuld
     kornsbrød eller boller og/ 
     eller rester fra     
     middagsmaden 
 
Drikke    Vi drikker vand til alle   
     måltider. Til fester er der  
     lidt saft 



 

 
 

 

 

 

 

 

Alferne 
Plads til 24 børn 
 
 
Troldene 
Plads til 24 børn 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

6.30   Eventyrhuset åbner 

6.30-9.00  Modtagelse af børn 

9.00-9.20  Morgensang 

9.20-9.40  Formiddagsbrød med smør 

9.30-10.30  Leg inde/ude eller kreative  

    aktiviteter/tur 

11.15-11.30  Eventyr 

11.30-12.00  Middagsmad 

12.00-12.20 Putning 

12.20-13.00 Oprydning af stuerne 

13.00-14.00 Fri leg 

14.00-14.30 Eftermiddagsmad 

14.30-16.45 Leg og Farvel og tak for i dag 



 

 
 
 
 

Eventyrhuset  
Munkebjergvænget 60 

5230 Odense M 
 

Telefon  
Hovednummer: 70604212 

Kontor: 90108005 
Festuen: 93108095 
Nisserne: 93108098 
Troldene: 93108089 
Alferne: 93108094 

 
Mail: leder@rs-eventyrhuset.dk 

 
 

 

Mandag 
6.15-16.30 

Fredag  
6.30-16.30 


