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TIL VUGGESTUEN | EVENTYRHUSET

Vi byder jer og jeres barn hjertelig velkommen, bdde til vores
vuggestue og til hele vores Eventyrhus. Vi glaeder os til, at
leere bdde jer og jeres barn at kende.

Vi veerdseaetter et godt og trygt samarbejde mellem jer
foraeldre, vores paedagogiske personale, vores bestyrelse og
ledelse.

Hvis I har spergsmal bdde fer og efter jeres opstart, s kom
endelig til os bdde med stort og smat.

I denne folder kan i leese om hvordan 1 kan forberede jeres
barn pd at ga i vuggestue og lidt om den hverdag vi har i
vuggestuen.

NAR | STARTER KAN | OPRETTE JERES BARN PA VORES
INTRASIDE ALIA PA DERES HIEMMESIDE




TAG IMOD BARNET |
PEREFRYGT
OPDRAG DET |
KEERLIGHED
LAD DET GA 1 FRIHED
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MODTAGELE

Vores personale har mange drs erfaring i forhold til at tage imod
bern. Vi hjaelper jeres barn og jer foraeldre til at give slip pd
hinanden for en lille stund, mens vi “Idner” jeres barn - til I kan
veere sammen igen.

I starten vil | komme og blive sammen med jeres barn i de forste
dage. Ndr vi oplever, at barnet er tryg, sd vil 1 gé en tur med en
taendt telefon i lommen eller sidde i vores foraeldre-lounge og
vente til vi henter jer igen.

I skal beregne 2-3 uger med korte dage og hvor 1 er lidt pa stand-
by til at komme til Eventyrhuset alt efter hvordan jeres barn
reagerer pa at starte.
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\3,% . Jeres barn vil mdske blive ked af det ndr 1 gdr- det er helt naturligt

. ogettegn pd en taet tilknytning. Det er vigtigt, at I overlader i R
... tryghed til os (ogsd selvom jeres barn greeder), sd trester vi og 1 5 4
2 kan med tryghed vide, at vi ringer efter 10-15 min. hvis jeres barn )¢

i % ikke er faldet til ro. Ellers kommer 1 igen efter 30 min. Nu vil jeres
- barn opleve, at | kommer igen og den proces over vi til barnet er AR
tryg og I kan begynde at vaere vaek i laengere perioder. v N

Indkering er et samarbejde mellem jer og os og hvis vi voksne er
trygge i processen, sa vil det smitte af pd barnet - omvendt vil det
ogsd smitte af, hvis 1 er bekymrede - for I er sa taet forbundet
endnu, at barnet vil sanse det. Sd det vigtigste er tillid mellem jer

0g 0s.




Alt efter om barnet sover 1 eller 2 gange, puttes barnet efter
sin egen rytme og ndr barnet ca. er 1 ar og sover 1 lur. Puttes
barnet mellem Kl. 11 og 12.

Vi veekker ikke barn i Eventyrhuset. Sevnen er hellig og bern
sover fordi de har behov for det. Forskning understeotter, at
god og ikke afbrudt sevn om dagen ogsa giver god nattesevn.
Dog har vi ikke mulighed for, at barnene kan sove ude efter
kl. 16.

Inden | starter er det vigtigt, at I forbereder jeres barn pa et

putteritual, som kan foretages i en vuggestue.

Forbered at barnet kan:

. Sove uden at skulle vugges

. Kan falde i sevn i en barnevogn

. Evt. har prevet at blive puttet af andre end jer fx
bedsteforaeldre eller lign.

. Have et trygheds sovedyr og/eller sut som kan veere med i
Eventyrhuset hver dag.

Vi putter barn i et roligt tempo og vi synger en sang om
skytsenglen inden barnet falder i sovn.



YTSENGEL M

”5kyz‘5enge/ min, pas godt pa mig .
Dag og nat, tidligt og sent
Altid skal du passe godt pd mig
Sa bliver jeg glad skytsengel min”
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 MEDBRING

. Dyne/Voksipose

. Sovebamse og evt. sut

. Sovedragt (alt efter drstiden) .‘\_,1' '

. Sovehue - tophue (uden bindebdnd og ingen elefanthuer til |
sovetid)

. 2-3 sat skiftetoj

. Flyverdragt (alt efter drstid)

. Termotoj

K I. @i‘ . Regntoj

&““ . Varm troje/fleecetroje

'; ’* .« Gummistevler/regnovertraekssko

’ Sko/overtraekssko

Indesko

Hue og handsker skal vaere uden snor og bindebdnd
Evt. en lille kurv til garderoben

Drikkedunk med navn

Husk navn i alt taj!!!




BLEER

" EVENTYRHUSET HAR BLEER SOM ER SVANEM/ERKET,
_ HVIS | HAR SPECIELLE @NSKER TIL BLEER ER |
3" VELKOMNE TIL AT MEDBRINGE DEM.

OPBAKNING
* . EVENTVRHUSET HAR MANGE FESTER. VUGGESTUERNE |

£, LAVER OFTEST EN LILLE MINI-FEST DER HAR NOGLE
(" ELEMENTER MED FRA BORNEHAVENS FESTER.

"\ VORES FOR/ELDRE BAKKER OP OM VORES FESTER,
., DELTAGER OG BIDRAGER FX MED BLOMSTER TIL
. OPPYNTNING, KAGE, ARBEIDSDAGE 0G MEGET

. ANDET HIELP | HVERDAGEN.

SUND MAD

94| EVENTYRHUSET LAVER SUND MAD ALLE DAGE OG TIL
o ALLE MALTIDER - SA INGEN MADPAKKER. |
S%\. HVIS | HAR ALLERGIER ELLER SPECIELLE BOHOV, SA

1%;_;*» SKAL | OPLYSE DET INDEN OPSTART OG SKRIVE DET
1% PA JERES BARNS STAMKORT.




MAD O DRIKHE

.+ MORGENMAD MELLEM 6.30 OG 7.30 SERVERES '
4 DER LIDT GR@D, HAVREGRYN il
MED M/ELK ELLER LIGN.

~ FORMIDDAGSMAD HVER DAG KL. 9.00-9.30
SERVERES DER KOLDHAVEDE
FULDKORNSBR@D ELLER BOLLER
MED SMOR 0G OST
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& ° MANDAG GROD MED FRUGTMOS

. TIRSDAG SUPPE
\% ONSDAG RUGBR@D MED PALAG

" TORSDAG GRONTSAGSGRYDE MED BRUNE
g:*« v RIS, LINSER, BULGUR ELLER LIGN. &+
a& FREDAG GRONTSAGSPIZZA R

" 'm EFTERMIDDAGSMAD CA. KL. 14 KOLDH/EVEDE FULD
Yt KORNSBR@D ELLER BOLLER 0G/
e ELLER RESTER FRA

MIDDAGSMADEN

#l\\ DRIKKE VI DRIKKER VAND TIL ALLE
) MALTIDER. TIL FESTER ER DER
' LIDT SAFT

s AN
ran
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Plads til 8 barn

NISSERNE
Plads til 16 bgrn




EVENTYRHUSET ABNER
MODTAGELSE AF BORN
© 9.00-9.10 MORGENSANG

* 9.10-9.30 FORMIDDAGSBR@D MED SM@R
" 9.30-10.30  LEG INDE/UDE ELLER KREATIVE
AKTIVITETER/TUR

N 10.30-11.15 MIDDAGSMAD )
T
" 1151215 PUTNING
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.:’r’" 'A‘**ﬁ“ 12.15-13.00  OPRYDNING AF STUERNE
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3 \‘} 13 00-14.00 OPVAGNING OG EFTERMIDDAGSLEG
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% 14.00-15.00 EFTERMIDDAGSMAD
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£ 15.00-16.45  FARVEL OG TAK FOR | DAG



MANDAG-TORSDAG
6.30-16.45
FREDAG
6.30-16.30

EVE’NTVRHUSET

e EVENTYRHUSET
:\_q MUNKEBJERGVANGET 60
%% 5230 ODENSE M

ELEFON

HOVEDNUMMER: 70604212
KONTOR: 90108005

Y FESTUEN: 93108095
NISSERNE: 93108098
TROLDENE: 93108089
ALFERNE: 93108094

MAIL: LEDER@RS-EVENTYRHUSET.DK



